Checklista: Saker skarvatskehantering

Checklista for saker arbetsmiljo runt skarvatskor

For kryss i rutorna "Nej" eller "Vet ej" ska atgarder sattas in.
Boka ett uppfoljningsmote for att kontrollera att atgérderna har genomforts.

Datum:

Medverkande:

Omrade/system:

Systemutformning

Ja

Nej

Vet ej

Atgird

Ansvarig

Klart

1. Ar det bra cirkulation i
systemet?

2. Ar cirkulationen igdng dven
under helger och semestrar?

3. Om lackolja forekommer i
vatskan, finns det en bra metod
for att avskilja den?

4. Ar filtreringen av partiklar
tillrackligt effektiv?

5. Ar systemet latt att rengdra?

6. Rengors systemet
regelbundet?

7. Undviks hoga temperaturer
(6ver 30°C) i skarvatskan?

8. Ar vattnet som anvands till
skarvatskan rent och fritt fran
bakterier?
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9. Om tryckluft anvands t ex for
att blasa rent detaljer, finns
atgarder som stoppar stank?

10. Om tryckluft anvands, finns
det atgarder som forhindrar
spridning av aerosoler?

11. Ovrigt:

Ventilation

Ja

Nej

Vet ej

Atgird

Ansvarig

Klart

12. Finns det effektiva till- och
franluftssystem?

13. Har matningar av luftkvalitén
genomforts?

14. Finns fungerande utsug vid
varje maskin?

15. Oppnas dérrarna med
fordrojning sa att luften i
maskinen hinner ventileras?

16. Ovrigt:

Bakterier

Ja

Nej

Vet ej

Atgard

Ansvarig

Klart

17. Mats bakterienivan minst en
gang i veckan med dipslide?

18. Ligger bakterienivan inom
arbetsplatsens riktlinjer?
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19. Finns det rutiner for att
hantera ett bakterieutbrott?

20. Har bakteriefloran
identifierats genom
laboratorieanalys?

21. Har halten av endotoxiner
(giftiga restprodukter fran
bakterier) matts?

22. Har vatskan testats for
svarupptackta bakterier, t ex
mykobakterier?

23. Ovrigt:

Kemikalier

Ja

Nej

Vet ej

Atgird

Ansvarig

Klart

24. Finns sdkerhetsdatablad (ej
dldre an tre ar) for kemikalier
med réda faropiktogram alt
orange farosymbol?

25. Har samtliga kemikalier i
systemet riskbedomts?

26. Forvaras kemikalier i
tillslutna, val markta karl som
star i ventilerade utrymmen?

27. Anvands fullgod
skyddsutrustning vid
hanteringen?

28. Finns 6gondusch och
noddusch i direkt anslutning till
kemikaliehanteringen?

29. Anvands en doseringspump
nar kemikalier tillsatts?
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30. Om tillsatser ar nddvandiga,
finns det rutiner for nar och hur
tillsatserna far anvandas?

31. Vid tillsatser, informeras
medarbetarna i god tid?

32. Utbildas operatoérerna
regelbundet om kemiska
hélsorisker pa arbetsplatsen?

33. Kanner alla (inkl.
stadpersonal) till rutinerna vid
en kemikalieolycka, tex spill eller
oversvamning?

34. Om biocider anvands, finns
faststallda rutiner for att mata
biocidkoncentration?

35. Finns formaldehydavgivare
eller isotiazoliner i skarvatskan
eller i tillsatt kemikalie?

36. Ovrigt:

Produktion

Ja

Nej

Vet ej

Atgird

Ansvarig

Klart

37. Vid volframkarbid-
bearbetning, finns ett
gransvarde for kobolthalten i
skarvatskan?

38. Vid segjarnsbearbetning,
finns det atgarder for att
forhindra fosfingas i
spanbingarna?

39. Vid bearbetning av
gulmetall, mats blyhalten i
skarvatskan?

40. Ovrigt:
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Personal

Ja Nej

Vet ej Atgird

Ansvarig

Klart

41. Har avdelningen lag
personalomsattning?

42. Har arbetsrelaterade
langtidssjukskrivningar
undvikits?

43. Ar samtliga anstallda utan
besvar fran hudrelaterade
akommor?

44. Ar samtliga anstallda utan
besvar med luftroren eller
nastappa?

45. Upplevs arbetsmiljon som
god?

46. Ovrigt:

WALLENIUS
WATER v

Franzéngatan 3, 112 51 Stockholm

Facebook.com/walleniuswater

Linkedin.com/company/wallenius-water

Tel: 08 120 138 00

info@walleniuswater.com
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Checklista for saker arbetsmiljd runt skarvatskor —underlag

Systemutformning

Cirkulation: Bakterier vaxer sa fort de ar stillastdende. De vanligaste platserna for bakterietillvaxt i
ett skarvatskesystem ar slangar/rér med vatska som sallan anvands, slattar i sedimenteringstankar
eller i maskinen som far sta dver helgen, spanbingar, blota detaljer samt filterkakor/slam.

Lackolja: Lackolja kan skapa stora kvalitetsproblem i produktionen, men ar dven en grogrund for
bakterier och mogel eftersom den innehaller néring. Lackoljan kan ocksa lagga sig som ett lock pa
ytan och pa sa satt forhindra luftning. Da kan anaeroba bakterier borja vaxa och mandagslukt uppsta.

Filtrering och rengoring: Ett rent system ar en forutsattning for att forhindra bakterietillvaxt.

Temperatur: Stora temperaturskillnader kan ge toleransproblem i produktionen. For varje grad som
temperaturen stiger 6kar bakteriernas tillvaxttakt samtidigt som vattnet far en snabbare
avdunstning. | ett genomsnittligt system ska temperaturen ligga mellan 18 och 20°C. Vid en
temperatur 6ver 30 °C finns stor risk for bakterietillvaxt.

Vatten till skdrvatskan: Vid aterkommande bakterieutbrott dar det har varit svart att faststélla
kallan, har det visat sig att vattnet som anvants till vatskan varit orent.

Tryckluft: Tryckluft kan ge hudrelaterade problem men den stora halsorisken ar aerosolerna
(avdunstad skarvatska och luftburna droppar som skapas vid bearbetningen) som kan leda till
luftvdagsproblem.

Ventilation

Till- och franluft: Skarvatskedimma bildas da skarvatska sprayas mot detaljen som bearbetas. Sma
skarvatskedroppar finfordelas i luften och sprids i arbetslokalen. Dropparna &r sa pass sma att de

foljer med vid inandning och kan fardas mycket langt in i lungorna. Symptom som kan uppsta ar
hosta, astma, allergisk alveolit och andra luftvagsproblem. Eftersom samtliga i produktionslokalen
utsatts for skarvatskedimma ar det viktigt att det finns fullgod ventilation.

Matningar av luftkvalité: Om flera medarbetare har problem med luftréren kan det vara befogat att
gora en djupare kontroll av luftkvaliteten.

Utsug/dorrférdréjning vid maskiner: Om 6vertryck finns i maskininbyggnad utan utsug, kan
skarvatskedimma spridas ut i lokalen.

Bakterier

Bakteriekontroll: Bakterier i skdarvatskan kan ge andningsbesvar, luftvagsbesvar, rinnsnuva och

eksem. System med vattenbaserad skarvatska dar en mycket gynnsam miljo fér bakterier pga god
tillgang pa naring, vatten och varme. Darfér maste nivaerna matas kontinuerligt for att kunna stoppa
ett angrepp i tid.



Rutiner vid bakterieutbrott: De ar vanligt att bakterieutbrott hanteras genom att tillsatta biocider,
men de kan ge andra varre halsoproblem sasom astma, allergier och eksem. Studier har visat att
vissa biocider dven kan orsaka cancer och sterilitet.

Identifiering av bakteriefloran: Det ar viktigt att veta vilka bakterier man hanterar. Det finns inga
"goda” bakterier i skarvatskan om man inte med sakerhet kan artbestimma dem. Flera som har

kategoriseras som goda har visat vara opportunistisk patogena, vilket innebar att de inte paverkar
friska personer men kan skada dem med t ex nedsatt immunfoérsvar. Flera av dem ar dessutom
gramnegativa och bildar da endotoxin.

Endotoxiner: Endotoxin kan orsaka flera allvarliga sjukdomstillstand sdsom astma och KOL. Inandning
av bioarerosoler som innehaller endotoxin kan ge luftvagsinflammation.

Mykobakterier: Mykobakterier tros vara orsaken till allergisk alveolit. Symptomen ar feber,
andfaddhet, torrhosta samt muskel- och ledbesvar, och uppstar inom ett par timmar fran exponering
och varar i ungefar ett dygn. Vid upprepad exponering kan kroniska besvar uppsta. En anledning till
att mykobakterier ar vanliga ar att de ar resistenta mot flertalet biocider. Nar 6vriga bakterier i en
skarvatska slas ut av biocider far darfér mykobakterierna en unik chans att bli den dominerande
floran.

Kemikalier

Arbetsgivare ar skyldiga att undersdka vilka kemiska arbetsmiljorisker som finns, géra en
riskbedomning och sedan atgarda riskerna. Grundlaggande regler fran Arbetsmiljoverket:

¢ Kemiska produkter och material ska véljas sa att de kemiska riskerna tillsammans med andra risker
sammantaget blir s3 sma som majligt.

¢ Det kan du gora genom att du véljer bra arbetsmetoder, anpassar lokaler, arbetsutrustning och
plats. Du ska se till att sa fa personer som mojligt utsatts for sa lite kemiska riskkallor som majligt.

e Mangden av kemikalier pa arbetsplatsen ska begransas till den mangd som behovs for arbetet om
det minskar risken.

Formaldehydavgivare: Vid anvandning frislapps formaldehyd, som sedan april 2015 klassificeras som
cancerframkallande. Nar EU:s kemikaliemyndighet ECHA:s Riskbeddmningskommitté under hosten
2015 utvarderade tre av de vanligaste formaldehydavgivarna kom man fram till att dven dessa bor
klassificeras som cancerframkallande.

Isotiazoliner: En grupp biocider som ar effektiva redan vid mycket laga koncentrationer, men enligt
CLP-forordningen (EU-regler for farlighetsklassificering, markning och férpackning av amnen och
blandningar) kan de orsaka allergier. Fran och med 1 juni 2015 maste sensibiliserande &mnen som
anvands i blandningar tas upp i sakerhetsdatablad redan vid 1/10 av koncentration.

Produktion

Kobolt vid volframkarbidbearbetning: Kobolt anvands som bindemedel i hardmetallverktyg for att
ge harda, slitstarka skar eller slipkorn. Nar verktygen utsétts for vatten och/eller aminféreningar
urlakas kobolt i vatskan. Hoga koboltnivaer kan orsaka eksem och sjukdomar hos operatérerna och

kvittblivningen blir problematisk om koboltnivaerna i begagnade vatskor 6verskrider det foreskrivna
gransvardet for tungmetaller.



Fosfingas i spanbingarna vid segjdrnsbearbetning: Fosfingas ar farglés men har en otrevlig lukt som
paminner om rutten fisk. Om den andas in kan den inflammera luftvagarna och paverka det centrala
nervsystemet. Symptomen omfattar skakningar, illamaende, krakningar, huvudvark och magont.
Allvarliga fall kan till och med leda till koma eller dédsfall.

Blyhalt vid gulmetallbearbetning: Bly ar ett mycket giftigt amne som kan skada nervsystemet och
paverka till exempel formagan till inldrning. Gravida kvinnor ska vara sarskilt forsiktiga.

Personal

Manga som har besvar med eksem, irriterade luftvagar och allergier jobbar pa som vanligt utan att
anmala det eller sjukskriva sig. Det ar darfor viktigt att prata med operatoérer, underhallstekniker mm
for att forsakra sig om att ingen har problem. En sdker arbetsmiljo med lag personalomséattning
tjanar bade arbetsgivare och arbetstagare pa.

Fotnot:

Vi har undvikit att faststélla gransvarden eftersom kemikalier ar ett omrade déar det standigt kommer
nya gransvarden baserat pa den senaste forskningen. Kontakta darfor Arbetsmiljoverket for att fa
aktuellt gransvarde.

Kdllor:
Underlaget baseras framforallt pd bloggen Skirvitskeflodet. Ovriga kéllor &r:

e Arbetsliv/Prevent (skarvatskedimma)
e E-bok fran Wallenius Water (bakterier)
e Linkopings Universitet (endotoxin)

e Europeiska kommissionen (fosfingas)
e Kemikalieinspektionen (bly)

e Arbetsmiljoverket (kemiska arbetsmiljorisker)



http://www.walleniuswater.com/processvatska/blogg
http://www.prevent.se/arbetsliv/ovrigt/2015/nya-rad-om-hantering-av-skarvatskor/
http://info.walleniuswater.com/ladda-ner-e-bok-om-uv-ljus?__hssc=82879689.11.1479820048825&__hstc=82879689.983aa56d77c3f3fddb6903e4a3068cb9.1471602743947.1479816206878.1479820048825.225&__hsfp=811331463&hsCtaTracking=478cde97-6b73-49e0-b25c-7e2a02330a5a%7C22527808-0f2c-45fb-a599-22082571b557
https://www.liu.se/medfak/ike/forskning/arbets-och-miljovetenskap/endotoxin?l=sv
http://ec.europa.eu/taxation_customs/dds2/SAMANCTA/SV/Safety/DangerousSubstances_SV.htm
http://www.kemi.se/vagledning-for/konsumenter/kemiska-amnen/bly
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/broschyrer/kemiska-risker-i-arbetsmiljon-broschyr-adi296.pdf
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